
Domande  – Comunicare con il Corpo e con la Voce 

Modulo riguardante elementi di Analisi Transazionale 
 

È possibile che ci sia più di una risposta corretta.  
 

Domanda n. 1 

Secondo l’A.T. possiamo individuare lo stato dell’Io energizzato in qualsiasi 
momento analizzando: 

a) Il comportamento della persona che agisce 
b) Il tipo di transazione inviato 

c) Il vocabolario usato 

d) Il tono della voce utilizzato 
 

Domanda n. 2 
Riporta un esempio per ogni tipologia di carezze indicate: (completa qui sotto) 

a) Positiva condizionata 
____________________________________________________________ 

b) Positiva incondizionata 
____________________________________________________________ 

c) Negativa condizionata 
____________________________________________________________ 

d) Negativa incondizionata 
____________________________________________________________ 

 
Domanda n. 3 
I giochi sono giocati: 

a) Con la consapevolezza dell’Io Adulto 
b) Con la partecipazione del GA negativo, GN negativo, BA negativo 

c) Senza la consapevolezza dell’Io Adulto 
d) Con la partecipazione del GA negativo, GA positivo, GN negativo, GN 

positivo, BA negativo, BA positivo 
 

Domanda n. 4 
Il copione di vita: 

a) È un piano decisionale della propria vita 

b) È un piano di vita scelto dai genitori 
c) Non può essere modificato 

d) Si presenta come un’identità di fondo che si basa sulle convinzioni 
infantili così da affrontare i problemi della vita in modo analogo 

 
Domanda n. 5 

Quali sono gli obbiettivi dell’Analisi Transazionale? (max 12 righe) 

 
Domanda n. 6 

In base alla lettura del modulo, descrivete l’importanza delle “carezze” per lo  
sviluppo della personalità dello studente. 

 


